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U.off. Offl §13, fvl §13.1 

Henvisning til pedagogisk-psykologisk tjeneste 
Personalia 

Fornavn: Etternavn: Fødselsnummer (11 siffer): 

Adresse: Postnr: Poststed: 

Tlf Elev/Lærling/Lærekandidat: Tlf foresatte (frivillig): Morsmål: 

Skole/bedrift: Utdanningsprogram/lærefag: Trinn: 

Årsak til henvisning 

Hvilke tiltak har blitt iverksatt og/eller prøvd ut? 

Hvilke tjenester ønskes av PPT? 

Østfold fylkeskommune - Henvisning til pedagogisk-psykologisk tjeneste 
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Henviser 
Navn: Dato: 

Virksomhet og stilling: Tlf: 

Samtykke til henvisning 
Sted: Dato: 

Underskrift elev/lærling/lærekandidat: (Påkrevd) 

Dokumentet kan signeres digitalt dersom skjemaet sendes inn via fylkeskommunens eDialog. (Se 
Kontakt fylkeskommunen på ofk.no) Da må eleven/lærlingen/lærekandidaten logge seg inn med sin 
digitale ID (MinID eller BankID) 

AVTALE OM INNSYN OG BRUK AV OPPLYSNINGER 

Det er frivillig å signere denne avtalen. Du kan når som helst avslutte avtalen ved å kontakte PP-
rådgiveren eller ringe oss på 69 11 78 00. 

Med dette samtykker jeg til at PPTvgo kan lese og bruke relevant dokumentasjon som er 
lagret i min mappe i Østfold fylkeskommunes sak- og arkivsystem. Formålet er å avklare 
hvordan PP-tjenesten kan hjelpe eleven/lærlingen/lærekandidaten. 

Samtykket gjelder for perioden PPT følger opp eleven/lærlingen/lærekandidaten. Dersom 
noe av dokumentasjonen som leses skal brukes av PPTvgo, vil elev/lærling/lærekandidat 
informeres om dette. 

Sted: Dato: 

Underskrift elev/lærling/lærekandidat: 

Henvisningen og vedlegg sendes til: 

PPTvgo Østfold Fylkeskommune 
Glemmengata 55 
1608 Fredrikstad 

Skjemaet kan også sendes digitalt via fylkeskommunens eDialog

Vårt organisasjonsnummer for digitalt postmottak er: 980 880 168 

Fylkeskommunale videregående skoler sender skjemaet i Elements til PPOT Administrasjon 

 

https://ofk.no/om-fylkeskommunen/kontaktinformasjon/kontakt-fylkeskommunen/kontakt-oss-pa-edialog.186979.aspx
https://ofk.no/om-fylkeskommunen/kontaktinformasjon/kontakt-fylkeskommunen/kontakt-oss-pa-edialog.186979.aspx
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